VIIl CURSO DE ACTUALIZACION Y
MANEJO MILTIDISCIPLINAR EN
INSUFICIENCIA CARDIACA

DE LA TEORIA A LA PRACTICA

533| 18 de noviembre de 2025 (') 8:30h - 14:15h

ooo

@ Auditorio del Hospital Clinico San Carlos
(c/ profesor Martin Lagos s/n, 28040 Madrid)

INSCRIPCION GRATUITA
PENDIENTE DE ACREDITACION POR EL SNS

Web oficial del curso: www.cursoic.com

Organiza:
Programa de Insuficiencia Cardiaca. Unidad de insuficiencia
Cardiaca Servicio de Cardiologia. Hospital Clinico San Carlos.

Directores:
Dr. Ramén Bover Dr. Isidre Vilacosta
Dra. Josebe Goirigo|zo.rri Dr. Julidn Pérez-Villacastin
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Auditorio Hospital Clinico San Carlos de Madrid
(Bloque Naranja en el Mapa)

-
1 } i Direccion:
M Hospital Clinico San Carlos C/ Profesor Martin Lagos, sin Teléfono: 913303000
SaludMadrid [ Commentdad ¢a Madnid 28040 Madrid

www.madrid.org/hospitalclinicosancarlos
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Como llegar
<>

Moncloa: Linea 3 y Linea 6
Islas Filipinas: Linea 7
Metropolitano: Linea 6
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Lineas:
1, 12, 44, 82, 132 y Circular

Parada Taxi: Puerta G
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Pagina web oficial del curso - Inscripciones (plazas limitadas)

‘ WWW.cursoic.com

En este sitio web podrds matricularte en el curso y posteriormente acceder al
iploma de acreditacién. dispone de formulario de soporte técnico; mail
alternativo soporteecursoic.com
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Martes 18 de noviembre 2025

8:30h

Recogida de material

8:45h

Presentacion del curso

9:00h

Diagnéstico de la IC
Josebe Goirigolzarri, Ramdn Bover, Marta
Vigara.

l ¢Cémo sospecho y diagnostico la IC?
l Clasificacion de la IC

Papel de la Atencion Primaria en el
diagnéstico de la IC

Particularidades en el diagnéstico
de la IC en el paciente mayor

@ Debate mesa 1

10:15h

Via clinica de la IC
Josebe Goirigolzarri, Ramén Bover, Manuel
Méndez, Pilar Arribas.

Insuficiencia cardiaca, ;estable?
Manejo clinico coordinado

Importancia de la transicion
asistencial

I La visién desde Atenciéon Primaria

@ Debate mesa 2

11:15h

café &

11:45h

Tratamiento de la IC
Alejandra Restrepo, Josebe Goirigolzarri,
Ramdn Bover. Clara Garcia Carro.

Tratamiento recomendado en todos
los pacientes

Tratamiento recomendado segtn el
perfil del paciente: amiloidosis,
sobrepeso/obesidad, y otros.

I Manejo del paciente cardiorrenal

@ Debate mesa 3

12:45h

Papel de la enfermeria en la IC:
desde AP hasta atenciéon

hospitalaria
Maria Lépez, Maria Victoria Laguna, Dora
Garcia, Alba Garcia, Emma Grande

El papel de la enfermeria de IC en la
educacién y el autocuidado.

Valoracién nutricional. Nuevas
herramientas.

Percepcion de la calidad del cuidado en
el HD de una UIC. Perspectiva del
paciente.

Continuidad asistencial en el paciente
conIC.

Adaptacion de los cuidados
individualizados en paciente geriatrico
segln estado cognitivo.

@ Debate mesa 4

14:15h

Cierre de la jornada
Ramén Bover , Josebe Goirigolzarri




CardioTeca.com: Web de Actualidad y Formacién Cardiovascular

CCardioTeca.com Aula de Electrocardiografia: cada semana un nuevo

electrocardiograma que se discutird en el foro, moderado
por el cardislogo Javier Higueras.

CardioTeca.com/ecg

E-Books, Guias Clinicas, Materiales para la consulta y
muchas cosas mds...
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