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Nuevas Guias ESC 2026 de Insuficiencia Cardiaca

Primera edicion del curso tras su publicacion oficial. Ven a llevarlas a la
practica clinica desde el primer dia. Plazas limitadas.

IX Curso de Actualizacion y Manejo Multidisciplinar en Insuficiencia Cardiaca
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FECHA LUGAR INSCRIPCION

30 nov 2026 Auditorio Hospital Clinico San Gratuita
8:30-14:15h Carlos cursoic.com
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SPITAL CLINICO SAN CARLOS



-'\,- IX CURSO - INSUFICIENCIA CARDIACA Lunes 20 ¢ Revicmbe 6o 2026

Programa cientifico

Auditorio Hospital Clinico San Carlos

8:30h Recogida de material
8:45h Presentacion del curso
9:00h Mesa1- ;Como sospecho y diagnostico la IC?
Goirigolzarri, Bover, Vigara
Diagnostico y clasificacion de la IC - papel de Atencién Primaria - particularidades en el paciente mayor.
10:15h Mesa 2 - Via clinica de la IC
Goirigolzarri, Bover, Méndez, Arribas
IC ; estable? - manejo clinico coordinado - transicién asistencial.
1:15h Café
1:45h Mesa 3 - Tratamiento de la IC
Restrepo, Goirigolzarri, Bover, Garcia Carro
Tratamiento recomendado segun perfil: amiloidosis, sobrepeso/obesidad - manejo cardiorrenal.
12:45h Mesa 4 - Enfermeria en la IC: de AP a hospitalaria
Lépez, Laguna, Garcia, Garcia, Grande
Educacion y autocuidado - valoracion nutricional - continuidad asistencial.
14:15h Cierre de la jornada
Bover, Goirigolzarri
Vision desde Atencion Primaria - cuidados individualizados en el paciente geriatrico - claves de las nuevas Guias ESC
2026 de IC, ya publicadas. ESC 2026
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Auditorio Hospital Clinico San Carlos www.curseic.com TECNICA
C/ Profesor Martin Lagos s/n, 28040 Matricula y diploma de acreditacion en
Madrid - Bloque Naranja en el mapa la web. Plazas limitadas.

soporte@cursoic.com
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